105年C級足球裁判講習會課程表
	      日 期

時   課

間    程
	1/15
星期五
	  日 期

時   課

間    程
	1/16
星期六
	1/17
星期日

	13：20

｜

14：10 
	足球規則

第1章至第4章
	08：20

｜

09：10
	足球規則第12章
警告
	足球規則

第13章至第14章

	
	講師：
	
	講師： 
	講師： 

	14：10

｜

15：00
	足球規則

第5章至第10章
	09：10

｜

10：00
	足球規則第12章
警告
	足球規則

第15章至第17章
判例研討

	
	講師：
	
	講師： 
	講師：  

	15：20

｜

16：10
	足球規則

第11章越位及圖例分析
	10：20

｜

11：10
	足球規則第12章
判罰離場
	臨場分組實習

	
	講師：
	
	講師： 
	講師：

	16：10

｜

17：00
	臨場分組實習
越位實務訓練
	11：10

｜

12：00
	足球規則第12章
判罰離場
	臨場分組實習

	
	講師：
	
	講師： 
	講師： 

	17：00

｜

17：30
	晚    餐
	12：00

｜

13：20
	午    餐
	午    餐

	
	足委會
	
	足委會
	足委會

	17：30

｜

18：20 
	裁判助理裁判信號

哨音、手勢、旗號
邊線球/球門球/角球
	13：20

｜

14：10 
	對裁判的指引

位置與移動
	場試

	
	講師：
	
	講師： 
	講師： 

	18：20

｜

19：10
	足球規則

第11章越位及判例分析
	14：10

｜

15：00
	對助理裁判的指引
	場試

	
	講師：
	
	講師： 
	講師： 

	19：20

｜

20：10
	足球規則

第12章直接自由球
	15：20

｜

16：10
	臨場分組實習

裁判走位訓練
	足球規則第12章
摘要整理

	
	講師：
	
	講師：  
	講師： 

	20：10

｜

21：00
	足球規則

第12章間接自由球
	16：10

｜

17：00
	綜合練習
罰球區域內外的犯規
	結業筆試測驗
及講解

	
	講師：
	
	講師： 
	講師： 
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